Таблица 1. Динамика показателей пациентов с хроническим гепатитом В
	Показатель
	До ПВТ
	На фоне ПВТ
	Значение p

	Возраст, годы
	49,0 (32,0–58,0)
	51,0 (33,0–59,0)
	< 0,001

	Пол

	мужской
	23 (54,8%)
	–
	–

	женский
	19 (45,2%)
	–
	

	HBeAg позитивный
	7 (16,7%)
	3 (7,1%)
	0,125

	ДНК HBV позитивный
	42 (100,0%)
	4 (9,5%)
	< 0,001

	HBsAg, log10 МЕ/мл
	3,2 (2,8–3,7)
	3,3 (2,3–3,6)
	0,695

	ТЭ, кПа
	6,8 (5,3–11,1)
	5,4 (4,6–6,8)
	< 0,001

	APRI
	0,30 (0,24–0,53)
	0,21 (0,17–0,28)
	< 0,001

	FIB-4
	1,11 (0,71–1,42)
	0,93 (0,54–1,52)
	0,001


APRI – индекс отношения аспартатаминотрансферазы к тромбоцитам, FIB-4 – индекс фиброза на основе четырех факторов, HBeAg – антиген инфекционности вируса гепатита В, HBsAg – поверхностный антиген вируса гепатита В, ДНК HBV – дезоксирибонуклеиновая кислота вируса гепатита В, ПВТ – противовирусная терапия, ТЭ – транзиентная эластометрия
Данные выражены в Ме (25-й и 75-й процентили) либо в n/N (%)

Таблица 2. Сравнительная характеристика исходных показателей у пациентов с выраженным снижением плотности печени и без такового
	Показатель
	ВСПП (n = 15)
	Без ВСПП (n = 27)
	Значение p

	Возраст, годы
	55,0 (41,0–65,0)
	36,0 (27,0–55,0)
	0,015

	Пол

	мужской
	5 (33,3%)
	18 (66,7%)
	0,038

	женский
	10 (66,7%)
	9 (33,3%)
	

	HBeAg позитивный
	2 (13,3%)
	5 (18,5%)
	1,000

	ДНК HBV, log10 МЕ/мл
	4,2 (3,3–5,5)
	4,7 (3,3–6,7)
	0,590

	HBsAg, log10 МЕ/мл
	3,2 (3,0–3,7)
	3,1 (1,8–4,3)
	1,000

	ТЭ, кПа
	11,1 (7,0–20,9)
	5,9 (4,6–7,0)
	< 0,001

	APRI
	0,42 (0,27–0,56)
	0,30 (0,22–0,45)
	0,265

	FIB-4
	1,22 (1,05–2,40)
	0,97 (0,51–1,30)
	0,015

	Время наблюдения, месяцы
	19,0 (12,0–40,0)
	23,0 (17,0–29,0)
	0,673


APRI – индекс отношения аспартатаминотрансферазы к тромбоцитам, FIB-4 – индекс фиброза на основе четырех факторов, HBeAg – антиген инфекционности вируса гепатита В, HBsAg – поверхностный антиген вируса гепатита В, ВСПП – выраженное снижение плотности печени, ДНК HBV – дезоксирибонуклеиновая кислота вируса гепатита В, ТЭ – транзиентная эластометрия
Данные выражены в Ме (25-й и 75-й процентили) либо в n/N (%)

Таблица 3. Факторы, ассоциированные с выраженным снижением плотности печени на фоне терапии аналогами нуклеозидов и нуклеотидов
	Показатель
	Одномерный анализ
	Многомерный анализ

	
	ОШ
	95% ДИ
	Значение p
	ОШ
	95% ДИ
	Значение p

	Возраст, годы
	1,055
	1,008–1,104
	0,021
	1,025
	0,966–1,087
	0,418

	Женский пол
	4,000
	1,049–15,260
	0,042
	5,144
	0,833–31,785
	0,078

	HBeAg позитивный
	0,677
	0,114–4,004
	0,667
	
	
	

	ДНК HBV, log10 МЕ/мл
	1,171
	0,792–1,731
	0,428
	
	
	

	HBsAg, log10 МЕ/мл
	0,785
	0,104–5,931
	0,815
	
	
	

	Тромбоциты, 109/л
	0,994
	0,981–1,006
	0,320
	
	
	

	АЛТ, Ед/л
	1,000
	0,992–1,007
	0,951
	
	
	

	АСТ, Ед/л
	1,002
	0,991–1,012
	0,754
	
	
	

	ТЭ, кПа
	1,354
	1,081–1,697
	0,008
	1,324
	1,029–1,702
	0,029

	APRI
	1,127
	0,570–2,230
	0,730
	
	
	

	FIB-4
	1,389
	0,874–2,207
	0,165
	
	
	

	Время наблюдения, месяцы
	1,003
	0,965–1,043
	0,862
	
	
	


APRI – индекс отношения аспартатаминотрансферазы к тромбоцитам, FIB-4 – индекс фиброза на основе четырех факторов, HBeAg – антиген инфекционности вируса гепатита В, HBsAg – поверхностный антиген вируса гепатита В, АЛТ – аланинаминотрансфераза, АСТ – аспартатаминотрансфераза, ДИ – доверительный интервал, НК HBV – дезоксирибонуклеиновая кислота вируса гепатита В, ОШ – отношение шансов, ТЭ – транзиентная эластометрия

