Таблица 1. Сравнительная характеристика групп пациенток с первичным хроническим гломерулонефритом, у которых беременность завершилась срочными или преждевременными родами (до 37 недель гестации)
	Показатель
	Всего в группе исследования (n = 128)
	Срочные роды
(n = 115)
	Преждевременные роды (n = 13)
	Значение p

	Возраст на момент родов, годы
	29,9 ± 5,5
	29,9 ± 5,7
	30,2 ± 4,2
	0,819

	ИМТ, кг/м2
	26,2 (15,1–41,3)
	26,8 (15,1–41,3)
	23,2 (18,7–29,1)
	0,008

	Стадия ХБП
	1
	88
	85
	3
	< 0,001

	
	2
	15
	14
	1
	

	
	3а
	21
	15
	6
	

	
	3б
	3
	1
	2
	

	
	4
	1
	0
	1
	

	Стаж ХБП, годы
	11 (0–31)
	12 (0–31)
	5 (2–25)
	0,187

	Исходная протеинурия ≥ 1 г/сут, абс. (%)
	24 (18,8)
	17 (14,8)
	7 (53,8)
	0,003

	Протеинурия ≥ 1 г/сут в период гестации, абс. (%)*
	31 (24,2)
	23 (20,0)
	8 (61,5)
	0,003

	Исходная АГ, абс. (%)
	52 (40,6)
	43 (37,4)
	9 (69,2)
	0,037

	АГ в период гестации, абс. (%)*
	61 (47,7)
	51 (44,3)
	10 (76,9)
	0,038

	Всего беременностей в анамнезе
	1 (0–16)
	1 (0–16)
	1 (0–4)
	0,742

	Паритет (число родов в анамнезе)
	0 (0–5)
	0 (0–5)
	1 (0–1)
	0,632

	Неразвивающиеся беременности в анамнезе,
абс. (%)
	15 (11,7)
	11 (9,6)
	4 (30,8)
	0,047

	Преждевременные роды в анамнезе, абс. (%)
	2 (1,6)
	2 (1,7)
	0
	1,000

	Прерывание беременностей по медицинским показаниям в анамнезе, абс. (%)
	5 (3,9)
	5 (4,3)
	0
	1,000

	Неудачные желанные беременности в анамнезе
	0 (0–6)
	0 (0–6)
	0 (0–2)
	0,539

	Перинатальная смерть ребенка в анамнезе,
абс. (%)
	4 (3,1)
	3 (2,6)
	1 (7,7)
	0,352

	КС в анамнезе, абс. (%)
	16 (12,5)
	13 (11,3)
	3 (23,1)
	0,208

	Тяжелая ПЭ в анамнезе, абс. (%)
	4 (3,1)
	3 (2,6)
	1 (7,7)
	0,352

	ПЭ, абс. (%)*
	29 (22,7)
	22 (19,1)
	7 (53,8)
	0,010

	Тяжелая ПЭ, абс. (%)*
	2 (1,6)
	0
	2 (15,4)
	0,010

	Анемия, абс. (%)*
	59 (46,1)
	49 (42,6)
	10 (76,9)
	0,036

	Истмико-цервикальная недостаточность, абс. (%)*
	14 (10,9)
	14 (12,2)
	0
	0,358

	Инфекция мочевыводящих путей, абс. (%)*
	26 (20,3)
	21 (18,3)
	5 (38,5)
	0,137

	ОПП у матери, абс. (%)*
	11 (8,6)
	6 (5,2)
	5 (38,5)
	0,002

	Фетоплацентарная недостаточность, абс. (%)*
	35 (27,3)
	27 (23,5)
	8 (61,5)
	0,007


АГ – артериальная гипертензия, ИМТ – индекс массы тела, КС – кесарево сечение, ОПП – острое повреждение почек, ПЭ – преэклампсия, ХБП – хроническая болезнь почек
Данные представлены в виде среднего значения ± стандартное отклонение или медианы (минимум – максимум)
* Во время данной беременности

Таблица 2. Характеристики логистической регрессионной модели
	Предиктор
	Отношение шансов
	95% ДИ
	Значение p

	ИМТ
	0,851
	0,736–0,984
	0,029

	Стадия ХБП
	3,045
	1,210–7,666
	0,018

	Неразвивающиеся беременности в анамнезе
	16,97
	2,134–134,9
	0,007

	Протеинурия в период гестации ≥ 1 г/сут
	5,832
	1,046–32,52
	0,044

	Преэклампсия
	4,839
	1,144–20,48
	0,032

	Фетоплацентарная недостаточность
	4,111
	0,960–17,60
	0,057


ДИ – доверительный интервал, ИМТ – индекс массы тела, ХБП – хроническая болезнь почек
