Таблица 1. Основные клинико-анамнестические показатели
	Показатель
	Группа ИБС + ХОБЛ (n = 49)
	Группа ХОБЛ (n = 50)
	Значение р

	Возраст, годы*
	73,0 [67,0; 81,0]
	65,0 [54,0; 71,0]
	< 0,001

	Мужской пол, абс. (%)
	32 (65,3)
	34 (68,0)
	0,776

	Индекс курения, пачка/лет*
	30,0 [0,0; 40,0]
	30,0 [18,0; 45,0]
	0,266

	Индекс массы тела (кг/м2)*
	27,6 [26,1; 30,2]
	28,0 [26,6; 30,0]
	0,804

	Сахарный диабет, абс. (%)
	16 (32,7)
	7 (14,0)
	0,028

	Фибрилляция предсердий, абс. (%)
	20 (40,8)
	2 (4,0)
	< 0,001

	Гипертоническая болезнь, абс. (%)
	49 (100)
	32 (64,0)
	< 0,001

	Хроническая сердечная недостаточность, абс. (%)
	31 (63,3)
	4 (8,0)
	< 0,001


* Данные представлены в виде медианы и квартилей (Me [Q1; Q3])

Таблица 2. Сравнение уровня остеопонтина в группах исследования в зависимости от тяжести хронической обструктивной болезни легких по шкале GOLD
	Степень тяжести ХОБЛ
	Уровень остеопонтина, Me [Q1; Q3], нг/мл

	
	n
	ИБС + ХОБЛ (n = 49)
	n
	ХОБЛ (n = 50)
	Значение p

	GOLD A
	8
	56,31 [22,7; 100,19]
	8
	51,4 [17,7; 81,84]
	0,753

	GOLD B
	18
	91,28 [73,04; 110,91)
	13
	37,81 [22,54; 82,95]
	0,028

	GOLD C
	5
	85,55 [37,22; 93,83]
	6
	61,49 [33,07; 89,23]
	0,584

	GOLD D
	18
	80,79 [34,65; 111,11]
	23
	37,46 [13,32; 109,5]
	0,027


n – число пациентов в подгруппе, ИБС – ишемическая болезнь сердца, ХОБЛ – хроническая обструктивная болезнь легких

