Таблица 1. Характеристика больных раком поджелудочной железы в группах паллиативной терапии
	Характеристика
	Группа терапии
	Значение р

	
	РХТ + ЛТ (n = 33)
	РХТ (n = 38)
	

	Пол, абс. (%):
	
	
	

	мужчины
	18 (54,6)
	22 (57,9)
	0,8

	женщины
	15 (45,4)
	16 (42,1)
	

	Средний возраст, лет (мин. – макс.)
	70,0 (50–83)
	66,5 (58–83)
	0,3

	Состояние по шкале ECOG, абс. (%):
	
	
	

	1
	22 (66,7)
	23 (60,5)
	0,6

	2
	11 (33,3)
	15 (39,5)
	

	Механическая желтуха в анамнезе, абс. (%)
	24 (72,7)
	31 (81,6)
	0,4

	Средний размер опухоли, мм
	37,3 ± 1,6
	41,5 ± 1,4
	0,1

	Размер опухоли, абс. (%):
	
	
	

	T2
	12 (36,4)
	10 (26,3)
	0,4

	T3
	21 (63,6)
	28 (73,7)
	

	Наличие регионарных метастазов, абс. (%):
	
	
	

	N0
	15 (45,5)
	17 (44,7)
	1

	N1
	18 (54,5)
	21 (55,3)
	

	Стадия заболевания, абс. (%):
	
	
	

	IB
	5 (15,1)
	3 (7,9)
	0,6

	IIA
	12 (36,4)
	16 (42,1)
	

	IIB
	16 (48,5)
	19 (50,0)
	

	Степень дифференцировки опухоли, абс. (%):
	
	
	

	G1
	5 (15,2)
	5 (13,1)
	0,9

	G2
	17 (51,5)
	18 (47,4)
	

	G3
	11 (33,3)
	15 (39,5)
	

	Уровень онкомаркера СА 19-9, абс. (%):
	
	
	

	< 1000 ед/мл
	14 (42,4)
	14 (36,8)
	0,6

	> 1000 ед/мл
	19 (57,6)
	24 (63,2)
	


ECOG (Eastern Cooperative Oncology Group) – Восточная объединенная онкологическая группа, РХТ – регионарная химиотерапия в монорежиме, РХТ + ЛТ – регионарная химиотерапия с последующей дистанционной лучевой терапией в режиме дневного дробления дозы

Таблица 2. Осложнения паллиативной терапии больных раком поджелудочной железы по критериям оценки степени тяжести проявления токсичности NCI CTCAE, v. 5.0
	Частота осложнений (абс.)*
	Группа терапии**
	Значение р

	
	РХТ + ЛТ (n = 33), абс. (%)
	РХТ (n = 38), абс. (%)
	

	Гематологическая токсичность 1–2-й степени (n = 53):
	28 (84,8)
	25 (65,8)
	0,07

	анемия (n = 21)
	10 (30,3)
	11 (29,0)
	0,9

	лейкопения / нейтропения (n = 31)
	16 (48,5)
	15 (39,5)
	0,45

	тромбоцитопения (n = 41)
	21 (63,6)
	20 (52,6)
	0,35

	Гастроинтестинальная токсичность 1–2-й степени (n = 21)
	11 (33,3)
	10 (26,3)
	0,52

	Всего пациентов, абс. (%)
	31 (93,9)
	32 (84,2)
	0,27


РХТ – регионарная химиотерапия в монорежиме, РХТ + ЛТ – регионарная химиотерапия с последующей дистанционной лучевой терапией в режиме дневного дробления дозы
* У одного пациента могло быть несколько осложнений
** Данные представлены в виде абсолютного числа осложнений, в скобках указана доля пациентов, у которых развились осложнения, от общего числа больных в группе

Таблица 3. Отдаленные результаты паллиативного лечения больных раком поджелудочной железы
	Критерий
	Группа терапии
	Значение р

	
	РХТ + ЛТ (n = 33)
	РХТ (n = 38)
	

	Ответ на лечение, абс. (%):
	
	
	

	частичный
	2 (6,0)
	0 (0)
	0,03

	стабилизация
	16 (48,5)
	10 (26,3)
	

	прогрессирование
	15 (45,5)
	28 (73,7)
	

	Медиана времени до прогрессирования, мес. [95% ДИ]
	7,8 [6,9–8,4]
	6,0 [5,2–6,3]
	< 0,05

	Прогрессирование, абс. (%):
	
	
	

	локорегионарное
	4 (12,1)
	13 (34,2)
	0,03

	отдаленное метастазирование
	24 (72,7)
	16 (42,1)
	

	отсутствует / нет информации
	5 (15,2)
	9 (23,7)
	

	Однолетняя выживаемость, %
	50
	29
	< 0,05

	Медиана общей выживаемости, мес. [95% ДИ]
	12,4 [10,5–17,8]
	10,2 [8,9–12,2]
	0,006


ДИ – доверительный интервал, РХТ – регионарная химиотерапия в монорежиме, РХТ + ЛТ – регионарная химиотерапия с последующей дистанционной лучевой терапией в режиме дневного дробления дозы

