Характеристика пациентов
	Показатель
	Клиническое наблюдение 1
	Клиническое наблюдение 2
	Клиническое наблюдение 3

	Диагноз
	Клинически достоверная МСА-М
	Клинически достоверная МСА-П
	Клинически вероятная МСА

	Возраст дебюта / длительность заболевания, годы
	54/2
	61/3
	60/3

	Первоначальный диагноз
	Мозжечковая атаксия. Хронический простатит
	Остеохондроз позвоночника. Болезнь Паркинсона. Доброкачественная гиперплазия предстательной железы
	Ортостатическая гипотензия

	Нарушение поведения в фазе сна с БДГ
	+
	+
	+

	Акинетико-ригидный синдром
	+
	+++
	+

	Синдром мозжечковой атаксии
	+++
	++
	+

	Пирамидный синдром
	++
	–
	+

	Выраженность ортостатической гипотензии (САД/ДАД, мм рт. ст.)
	40/0
	50/20
	60/30

	Объем остаточной мочи, мл
	105
	51
	100

	Изменения на МРТ
	Признаки атрофии варолиева моста, мозжечка, симптом «креста»
	Гиперинтенсивность скорлупы, признаки атрофии варолиева моста, мозжечка
	Без патологических изменений


БДГ – быстрые движения глаз, ДАД – диастолическое артериальное давление, МРТ – магнитно-резонансная томография, МСА – мультисистемная атрофия; МСА-М – МСА, мозжечковый подтип; МСА-П – МСА, паркинсонический подтип; САД – систолическое артериальное давление
