Показатели ILP, дерматологического индекса качества жизни, BRS, шкал тревоги и депрессии Гамильтона
	Показатель
	Общее количество пациентов (n=61),
Me (Q25–Q75)
	Основная группа (n=31),
Me (Q25–Q75)
	Контрольная группа (n=30),
Me (Q25–Q75)
	Значение р*

	ILP
	до лечения
	13 (12–15)
	13 (12–15)
	13 (10–15)
	0,801

	
	после лечения
	5 (4–7)
	4 (3–6)
	6 (4–8)
	0,004

	
	значение р**
	< 0,001
	< 0,001
	< 0,001
	 

	ДИКЖ
	до лечения
	15 (12–17)
	15 (12–17)
	15 (12–17)
	0,501

	
	после лечения
	7 (6–8)
	6 (5–8)
	8 (7–10)
	< 0,001

	
	значение р**
	< 0,001
	< 0,001
	< 0,001
	 

	BRS
	до лечения
	3 (3–4)
	3 (3–3)
	3 (2–4)
	0,521

	
	после лечения
	1 (0–1)
	1 (0–1)
	1 (0–1)
	0,485

	
	значение р**
	< 0,001
	< 0,001
	< 0,001
	 

	Шкала тревоги Гамильтона
	до лечения
	15 (11–18)
	14 (11–19)
	15 (9–18)
	0,679

	
	после лечения
	7 (6–12)
	6 (6–9)
	11 (6–12)
	0,021

	
	значение р**
	< 0,001
	< 0,001
	< 0,001
	 

	Шкала депрессии Гамильтона
	до лечения
	11 (6–15)
	8 (6–15)
	13 (6–14)
	0,555

	
	после лечения
	6 (4–9)
	4 (3–7)
	8 (4–11)
	0,006

	
	значение р**
	< 0,001
	< 0,001
	< 0,001
	 


BRS – Behavioral Rating Score (шкала оценки поведения), ILP – Index of Lichen Planus (индекс дерматологического статуса при красном плоском лишае), ДИКЖ – дерматологический индекс качества жизни
* Для сравнения основной и контрольной групп (непараметрический критерий Уилкоксона для сравнения средних двух связанных выборок)
** Для сравнения показателей до и после лечения (непараметрический критерий Манна – Уитни для сравнения средних двух независимых выборок)

