Таблица 1. Характеристика пациентов с хроническим гепатитом дельта (n = 34)
	Показатель
	Значение

	Возраст, годы, Me [Q1; Q3]
	45 [39; 48]

	Мужской пол, n (%)
	19 (56)

	Средняя длительность инфицирования ВГD, годы, Me [Q1; Q3]
	16 [12; 20]

	РНК ВГD, lg копий/мл, M ± SD
	6,1 ± 1,2

	ДНК ВГВ-позитивные, n (%)
	1 (3)

	АЛТ, Ед/л, M ± SD
	102 ± 49

	Нормальный уровень активности АЛТ
(до 40 Ед/л), n (%)
	6 (18)

	Лейкоциты, 109/л, M ± SD
	5,7 ± 2,9

	Тромбоциты, 109/л, M ± SD
	152 ± 95


М – среднее, Me – медиана, Q – квартиль, SD – стандартное отклонение, АЛТ – аланинаминотрансфераза, ВГВ – вирус гепатита В, ВГD – вирус гепатита дельта

Таблица 2. Вирусологический и биохимический ответы, снижение плотности печени по данным эластометрии у пациентов с хроническим гепатитом дельта в процессе лечения пегилированным интерфероном альфа и через 48 недель после его завершения
	Показатель
	До начала терапии
	24 недели терапии
	48 недель терапии
	48 недель после окончания терапии

	Неопределяемый уровень РНК ВГD, n (%)
	0
	0
	0
	0

	Вирусологический ответ (снижение РНК ВГD ≥ 2 lg), n (%)
	–
	26 (76)
	11 (32)
	5 (15)

	Нормальный уровень активности АЛТ, n (%)*
	6 (18)
	10 (29)
p = 0,4497
	7 (21)
p = 1,000
	1 (3)
p = 0,1306

	Плотность печени, кПа, М ± SD**
	16,4 ± 5,6
	14,8 ± 6,4
р = 0,0002
	10,6 ± 4,3
р < 0,0001
	Н.д.


М – среднее, SD – стандартное отклонение, АЛТ – аланинаминотрансфераза, ВГD – вирус гепатита дельта, н.д. – нет данных
* Значения р при сравнении с данными до начала терапии с использованием парного t-критерия Стьюдента
** Значения р при сравнении с данными до начала терапии с использованием критерия МакНемара

Таблица 3. Вирусологический и биохимический ответы у пациентов с хроническим гепатитом D на 48-й неделе лечения пегилированным интерфероном альфа и через 48 недель после его завершения в зависимости от изменения дозы препарата
	Показатель
	Группа пациентов
	Значение p

	
	корректировка дозы
Пег-ИФН-α не проводилась (n = 18)
	снижение дозы
Пег-ИФН-α или отмена препарата (n = 16)
	

	Средняя концентрация РНК ВГD на 48-й неделе терапии,
lg копий/мл, М ± SD
	5,8 ± 1,3
	5,1 ± 0,9
	0,085

	Средняя концентрация РНК ВГD через 48 недель после терапии,
lg копий/мл, М ± SD
	5,8 ± 0,6
	5,6 ± 0,9
	0,154

	Средний уровень АЛТ на 48-й неделе терапии, Ед/л, М ± SD
	63,8 ± 24,2
	54,5 ± 24,1
	0,246

	Средний уровень АЛТ через 48 недель после терапии, Ед/л, М ± SD
	78,9 ± 40,7
	76,7 ± 26,8
	0,653


М – среднее, SD – стандартное отклонение, АЛТ – аланинаминотрансфераза, ВГD – вирус гепатита дельта, Пег-ИФН-α – пегилированный интерферон альфа
Значения р получены при сравнении между двумя группами пациентов с использованием U-критерия Манна – Уитни

